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인사말 혼자만의 아늑한 공간에서 오롯이 느끼는 게으름의 즐거움.
내가 가장 좋아하는 시간이다. 마음껏 게으르게 시간을 보내
는 동안, 바깥에서 잔뜩 굳어 있던 몸과 마음은 비로소 긴장을 
풀고 여유를 되찾는다. 외부로부터의 스트레스에서 잠시나마 
벗어날 수 있는 소중한 휴식이다.

치열하게 사는 게 미덕인 세상에서 게으름은 바람직하게 여겨
지지 않을 수 있다. 그러나 게으름을 부린다는 것은 단순히 아
무것도 하지 않는 것이 아니라, 지친 자신에게 삶의 여유를 즐
길 수 있는 시간을 주는 것이다. 이러한 휴식은 내일을 살아갈 
에너지를 충전하는 중요한 순간이기도 하다.

이번 전시는 그러한 일상과 게으름의 시간들을 위트 있는 시선
으로 표현하였다. 작품을 통해 나른함 속의 편안함과 즐거움, 
매일 반복되는 일상 속에서 발견할 수 있는 작은 위트와 재미들
을 함께 공유하고 싶다.

마지막으로 이번 전시에 각별한 도움을 주신 모리스갤러리와 
(사)한국여성시각디자이너협회에 깊은 감사의 인사를 드린다.
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초대글 최고은 작가는 잠시 멈추라고 이야기한다. 
나른한 숨소리가 은은하게 들려오는 듯한 그림들은 레트로한 
느낌의 색감과 함께 낙관적인 평화로움을 느끼게 한다. 

작가가 표현한 게으름에서 자유가 느껴지는 이유는 무엇일까?
혼자여서 더욱 자유로워 보이는 인물은 '관계'로부터도 게을러
지고 싶어 하는 것 같다. 시각적인 이미지 너머 담고 있는 작가
의 메시지는 단순한 듯하면서도 진지하고 철학적인 질문을 던
진다. 우리가 진짜 바라는 것은 게으름을 피울 시간일까, 게으
를 수 있는 권리일까.

이번 전시에 바치는 헌사 같기도 한 독일의 계몽사상가 레싱
(Lessing)의 글을 전한다.

"모든 일에 게을리하세.
 사랑하고 한잔하는 일만 빼고
 그리고 한껏 게으름 피우는 일만 빼고“

한명선
모리스갤러리 대표

추천글 최고은 디자이너는 (사)한국여성시각디자이너협회가 주최한 
2023KWVD국제디자인초대전 우수작품상을 수상했으며, 
Graphis Poster Annual과 같은 해외 유수 공모전에서도 다
수 입상하여 이미 국제적으로 실력을 인정받고 있는 젊고 유능
한 디자이너입니다. 

모리스갤러리가 초대한 개인전 ‘Lazy Cozy Daze’는 단순한 
형태와 감각적인 색채의 시각 언어를 통해 게으름 속에서 느끼
는 휴식의 평온함과 그 안에 깃든 여유와 힐링을 자화상처럼 표
현하고 있습니다. 그러나 최고은 디자이너는 성실함과 열정으
로 그녀만의 독창적인 예술 세계를 표현하며 관람객과 소통하
며 깊은 감동을 선사하고 있습니다. 

최고은 디자이너의 ‘Lazy Cozy Daze’에 많은 관심과 성원을 
부탁드립니다.

이지현
(사)한국여성시각디자이너협회장

국립군산대학교 
산업디자인학과 교수



작   품
Works
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Perfect Holiday Plan no.1
2024  Digital Print
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Perfect Holiday Plan no.2
2024  Digital Print

Perfect Holiday Plan no.3
2024  Digital Print

Perfect Holiday Plan no.4
2024  Digital Print
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Perfect Holiday Plan no.5
2024  Digital Print

Perfect Holiday Plan no.7
2024  Digital Print

Perfect Holiday Plan no.6
2024  Digital Print
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Perfect Holiday Plan no.9
2024  Digital Print

Perfect Holiday Plan no.8
2024  Digital Print

LAZY COZY DAZE
2024  Digital Print
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AWAKENING
2024  Digital Print

ADDICTION 
2024  Digital Print
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Relax no.1
2024  Digital Print

Relax no.2
2024  Digital Print

Relax no.3
2024  Digital Print
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Wednesday
2024  Digital Print

Today’s Mood 
2024  Digital Print
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Idea-Generating Posture
2024  Digital Print

FOREST
2024  Digital Print
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New Year Greeting 2022 –Tiger-
2021  Digital Print

New Year Greeting 2023 –Rabbit-
2022  Digital Print

New Year Greeting 2024 –Dragon-
2023  Digital Print
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최   고   은
CHOE Gon

2010 전남대학교 예술대학 미술학과 시각디자인전공 졸업

2013 타마미술대학 그래픽디자인학과 연구생 (일본)

2015  타마미술대학 대학원 미술연구과 박사전기과정 
 디자인전공 졸업 (일본)

2019  타마미술대학 대학원 미술연구과 박사후기과정 졸업
 박사학위 취득 (일본)

주요 개인전

주요 그룹전

주요 수상력

2017 「Graphic Wit 전」 Gallery Kei (일본/도쿄)

2018 「Love Actually」 STAYGOLD (서울)

2008  유니버셜디자인어워드 은상

2009 제14회 국제디자인트렌드대전 입선, 특선

 제29회 대한민국디자인문화대전 입선, 특선  

2013 제2회 도쿄장화상2013 타케오상 (일본)

2014  Conqueror Happy Design Contest 2013-14 
 for Students 가작 (일본)

2015  일본 북 디자인 상 2015, 자주제작 학생 부문 은상 (일본)

2016  일본 북 디자인 상 2016, 북자켓 문고판 학생 부문 입선 (일본)

2017  일본 북 디자인 상 2017, 북자켓 문고판 학생 부문 입선 (일본)

2018  일본 북 디자인 상 2018, 북자켓 문고판 학생 부문 입선 (일본)

 사단법인 일본 그래픽디자이너 협회 (JAGDA) 
 학생 그랑프리 2018 입선 (일본)

2022  Graphis Poster Annual 2023 Silver Prize (미국)

2023  2023KWVD국제디자인초대전 우수작품상

2024  Graphis Poster Annual 2025 Silver Prize (미국)

2014 라흐티국제포스터트리엔날레2014 
 유니세프 학생 포스터 전시회 (핀란드/라흐티)

2015 「80주년기념박사전」 타마미술대학 (일본/도쿄)

2016 「ACT ART COM 유학생 프로그램」 
 Art Complex Center of Tokyo (일본/도쿄)

2017  「Challenge Art in Japan #TAMABI_HAKASE」 
 한국문화원 갤러리 MI (일본/도쿄)

  「지진지원 프로젝트 전」 일본공과대학 (일본/도쿄)

2018 「일러스트레이션 메시지 포스터 전」 
 아키야마 타카시 포스터 미술관 나가오카 (일본/니이가타)

2020  제2회 한국스토리디자인협회 기획초대전

2021  2021 광주디자인비엔날레 특별전 -국제포스터초대전-

2022  전남대학교 70주년, 예술대 40주년 기념 전시 ART FESTA

  군산대학교 미술관 기획 초대 -동행-

2023 2023 KWVD 국제디자인초대전

 2023 광주디자인비엔날레 특별전 -국제포스터초대전-

2024  2024 KWVD 국제디자인초대전
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디자인 최고은

이메일 gon.choe@gmail.com

인스타그램 choe_gon
 ggon1010

본 도록에 담긴 모든 내용은 무단 전재, 복사를 금합니다.

주    최 모리스갤러리

후    원 (사)한국여성시각디자이너협회

장    소 모리스갤러리
 서울특별시 종로구 평창길 329 1F
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